
 
 

 

自由練習 利用案内 

自由練習について 

   自由練習は、決まった時間の枠内の時間、自由に個人練習していただけるプランです。 

  指導者による指導は行いません。ご利用の際は他の方と譲り合ってご利用下さい。 

  ※事前の説明会のご予約、説明後規約の同意が必要となります。 

 

【自由練習利用の流れ】 

   ①Infinity Gym 予約サイトへ会員登録 

   ②自由練習利用案内の説明を受け、規約に同意 

     自由練習説明会をご予約下さい。（チケット購入￥０が必要です） 

   ③会員サイトより予約、お支払い後指定の時間で利用 

 

【レッスン時間・料金】 

   レッスン時間 毎週木曜日 

           ①16：30～18：00／②18：30～20：00／③20：30～22：00 

   料金 ￥1500／1 回 ／ ￥7000／5 回 

       ※都度払いはカード払いのみとなります。 

       ※回数券の場合はカード払い、現金決済、口座振込がお選びいただけます。 

        （有効期限は購入から３カ月となります） 

       ※その他入会金・年会費がかかります。 

 

【ご予約について】 

 ①予約サイトにて都度会員として入会（他クラスに入会している場合、こちらは不要です） 

  「マイページ」→「スタジオレッスン契約」→「都度会員」→「入会日の選択」 

    →「支払い方法の選択」→「プランの仮契約」 

 ②レッスンの予約 

  予約サイトより、レッスンにいらっしゃる日にちで予約をして下さい。 

  ＊１回ずつの都度払いの場合、レッスン予約の際にお支払いがあります。案内に従ってお支払いを 

お願い致します。 

  ＊回数券の場合、お支払い完了時にチケット５回分が付与されます。 

   レッスンへの参加は事前の予約が必要となります。チケットが付与されましたら予約スケジュールより、 

チケットを使用してご希望の参加日の予約をお願い致します。 

   回数券を現金・口座振り込みを選択した場合、こちらで入金の確認が出来次第 

 チケットの付与となり、その後レッスンのご予約が可能となります。 

   お急ぎでレッスン予約をご希望の場合は別途メールやライン等でご連絡下さい。 



 
 

 
 

＊定員を超えた場合はレッスン予約ができません。早めの予約をお願い致します。 

 ＊レッスンの予約は前日の２３：５９までとなっております。 

  予約受付終了後はレッスンへの参加が出来ませんのでご注意下さい。 

 

★レッスンをキャンセルする場合 

 予約ページの「アクティビティ」よりキャンセルするレッスンを選び、「キャンセルする」 

 を選んで下さい。 

 キャンセルは当日の１２：００まで受付可能です。１２時を過ぎた場合は無断キャンセルとして 

 扱います。（チケット等のご返金は出来ません） 

 体調不良等でお休みの場合は別途メールもしくはライン等でご連絡下さい。 

 

③レッスンへ参加 

 

その他 

 ＜Line 登録について＞ 

  会員の皆様へレッスン情報等、ラインもしくはメールで送りしております。ラインの登録をお願い致します。 

  【お友達登録】 https://lin.ee/JKMNxdg 

  Infinity Gym からのご連絡は基本メールでのご連絡となります。ラインでの連絡をご希望の場合は 

ラインメニューより「お問い合わせ」→「参加レッスンとお名前、お問い合わせ内容」をご連絡下さい。 

 

 ＜入会アンケートについて＞ 

  ご入会いただいた皆様へ入会アンケートをお送りしております。 

  既往歴や SNS 掲載の可否についての入力がございますのでお手数ですが皆様ご入力 

  いただきますようお願い致します。 

 

 ＜保護者の方の見学について＞ 

  保護者の方は入口見学スペースにてご見学いただけます。中への立ち入りは原則禁止 

  とさせていただいておりますのでご協力をお願い致します。（譲り合ってご利用下さい） 

 

 ＜レッスン中の撮影について＞ 

  レッスン中にスタッフで動画の撮影を行う場合があります。 

  通常撮影しているものに関してはスタッフの保管用、お子様の練習の復習用として撮影を 

  しております。 

 

＜画像・動画の掲載について＞ 

  ＨＰ、インスタ等に画像や動画を載せる場合があります。別途許可をいただいた方のみ掲載させて 

  いただきますので、お送りした入会アンケートのご入力をお願い致します。 

  



 
 

 
 

  ※お名前の掲載は致しません。 

  ※掲載後、掲載取りやめをご希望される場合はご連絡いただけましたら対応させていただきます。 

 

＜男性の方のご利用について＞ 

 当ジムは原則女性会員の方のみご利用いただけます。（女性用更衣室しかないため） 

 男性のご利用については事前の申請が必要となりますので別途お問い合わせ下さい。 

 

 ＜怪我・事故が起きた場合＞ 

  怪我や事故があった場合はインストラクターの判断により練習の中断を行い、必要な対応を行い 

  ます。お子様の場合は保護者の方へご連絡をさせていただきます。 

 

 ＜チェックインについて＞ 

  チェックイン登録のアドレスにご連絡が入ります。 

  お子様等の場合はチェックインされているか等、ご確認下さい。 

  無断キャンセルの場合もご連絡が入ります。 

 

 ＜災害時について＞ 

  地震等災害が発生した場合、 

  ①落ち着くまでは Infinity Gym 内で待機 

  ②避難が必要な場合、砧公園に避難致します。 

   お子様等でお迎えが必要な場合は事前に場所の確認をお願い致します。 

 

 ＜退会される場合＞ 

  退会手続きは下記の通りとなります。 

   ①退会する旨を連絡→ライン、メール、電話等でご連絡下さい。 

   ②退会日を選択 

    １～５日までの場合：その月の末日での退会が可能です。 

    ６日以降の場合：翌月末より退会が可能です。 

   ③事務にて退会手続き 

    完了次第登録されているメールへご案内が届きますのでご確認をお願い致します。 

 

 

 

 

 


